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O presente estudo enfoca as dificuldades vivenciadas pelos pais que tem em 
seus membros familiares, filhos com TEA (Transtorno do Espectro Autista), as 
quais se tornam um problema constante na vida dessas famílias. Ocasionados 
em parte, pela forma como são consideradas e tratadas, as pessoas com 
deficiência na sociedade, mediante preconceitos e discriminações, que se 
fazem presentes e, que contribuem para um aumento da exclusão da criança 
ou pessoa com deficiência no meio social. Tendo em vista, possuírem direitos 
garantidos por lei, para o atendimento especializado de acordo com suas 
necessidades especificas. Nesse sentido, os objetivos da pesquisa foram: 
Refletir sobre os problemas que os pais de filhos autistas, encontram, ao ter um 
filho diagnosticado com autismo. Compreender como os pais, podem perceber 
o processo de interação social e escolar do seu filho, no atual contexto de 
inclusão. Analisar a importância de uma compreensão da criança com 
deficiência, em relação ao processo de interação social e desenvolvimento da 
aprendizagem escolar. A metodologia utilizada teve como base o estudo 
bibliográfico, atividade de campo, para a realização de entrevista e aplicação 
de questionário estruturado. Como resultados, se percebe que, para os pais de 
filhos autistas, o principal desafio é a aceitação da deficiência do filho, mesmo 
quando se tem alguma informação ou conhecimento sobre autismo. Por 
ocasionar sentimentos de autonegação da deficiência do filho, ou mesmo de 
receios, em alguns casos, não sobre a deficiência do próprio filho, mas pela 
forma como a sociedade trata a criança com deficiência, com olhares e atitudes 
criticas que só prejudicam o desenvolvimento e interação social da criança, 
devido ao grande preconceito que ainda persiste na sociedade. Dessa forma, 
compreende-se como fundamental não apenas para os pais de filhos autistas, 
mais também, para os demais membros da família e, principalmente, para a 
sociedade, o despertar para o entendimento sobre o conceito de deficiência, 
como primeiro passo para não contribuir com a disseminação de preconceitos 
e estigmas na sociedade. 
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